
roce určeného pro děti připravující 
se v Akademii Nadačního fondu 
dětského a juniorského tenisu 
pro talentované hráče, viz Projekt 
tenisové akademie pro talentované 
hráče. 
Pro děti a trenéry je tenisové 
soustředění bezplatné, veškeré 
náklady hradí Nadační fond 
dětského a juniorského tenisu. 
Podrobnější informace o letním 
tenisovém soustředění Nadačního 
fondu dětského a juniorského 
tenisu Vám poskytne ing.Stanislav 
Pařízek, tel: 603554827

Při příležitosti konce školního roku 
2002-2003 děkuje Nadační fond 
dětského a juniorského tenisu 
všem partnerům, kteří přispívají 
na jednotlivé Projekty, které 
přinášejí dětem radost z tenisu 
a vytvářejí u nich vztah ke sportu.

Hezké a  sportovní 
prázdniny Vám přejí

 
            Helena Suková 

Členka správní rady
 
    ing.Tomáš Plachý, Csc. 

Předseda správní rady 

Po úspěšném zimním 
soustředění v prosinci 
loňského roku v Tanval-
du pokračuje Nadační 
fond dětského a junior-
ského tenisu v realizaci 
druhé etapy Projektu I. 
letním soustředěním.

www.tenis-nadace.cz - NADAČNÍ FOND DĚTSKÉHO A JUNIORSKÉHO TENISU - www.tenis-nadace.cz
Před popisem letního tenisového 
soustředění stručně připomeneme  
obsah Projektu I. Nadačního fondu 
dětského a juniorského tenisu .

PROJEKT  I.
Rozvoj tenisu v ČR

1.etapa : 
Tenis na základních školách

2.etapa : 
Soustředění pro talentované 

děti v ČR
3.etapa : 

Soustředění pro talentované 
děti v zahraničí

Popis: 
1.etapa : 
- na vybraných školách v ČR realizovat 
výukový program pro děti prvního 
stupně. 
- toto zabezpečit v  koordinaci s místním 
tenisovým oddílem.
- Nadační fond dětského a juniors-
kého tenisu již realizoval projekt 
v deseti základních školách, v tomto 
měsíci navštíví základní školu a spor-
tovní oddíl v Mladé Boleslavy.
 
2.etapa: 
- základní školy ve spolupráci 
s místními tenisovými kluby a trenéry  
vyberou 2 až 5 dětí, které mají možnost 
se zúčastnit soustředění.
- soustředění je jednotýdenní .
- záštitu nad soustředěními přebírá 
zasloužilá mistryně sportu Helena 
Suková, garanty způsobu výuky 
a její kvality jsou ing.Jiří Medonos 
a PhDr.Marek Moravec, Ph.D.
- vybrané děti jsou doporučeny 
pro zahájení komplexní sportovní 
přípravy v příslušném tenisovém 
oddíle, způsob přípravy je navržen 
pracovníkem  Nadačního fondu 
dětského a juniorského tenisu 
a konzultován s  trenérem tenisového 
oddílu.
- soustředění v roce 2002 se 
uskutečnilo 12.-15.12. v Tanvaldu. 
Účastnilo se ho 19 dětí  ze šesti měst 
ČR (Praha, Liberec, Pardubice, Přerov, 
Český Krumlov, Zdice). 
- se skupinou dětí z každého města byl 
přítomen  místní tenisový trenér.
  
3.etapa : 
- vybrané děti ze soustředění 
v ČR se v příštím roce mohou 
zúčastnit soustředění v zahraničí.

Letní tenisové soustředění Nadač-
ního fondu dětského a juniorského 
tenisu je připraveno v krásném 
a klidném prostředí Radnic u Ro-
kycan v  termínu 10.-15.srpna. 
Tenisový trénink bude probíhat na 
třech antukových dvorcích, nocleh 
a stravování je zajištěno v hotelu 
Hůrka. Stravovací  a pitný režim je 
připraven s ohledem na specifickou 
zátěž tenisového tréninku a vývo-
jové parametry dětského orga-
nismu.
Důraz při sestavování programu 
je kladen na všestrannost. Náplň 
letního tenisového soustředění 
Nadačního fondu dětského a ju-
niorského tenisu doplňuje obecná 
a speciální kondiční příprava, pro 
děti je rovněž připravena návštěva 

hřebčína a projížďka na koních. 
Tenisový trénink povedou trenéři 
Nadačního fondu dětského a juni-
orského tenisu – ing. Stanislav 
Pařízek, ing. Jiří Medonos, PhDr.
Marek Moravec, Ph.D., mgr.Kateřina 
Hůlová, mgr.Jiří Kalous a trenéři 
jednotlivých skupin. 

Záštitu nad soustředěním a kvalitou 
přípravy má zasloužilá mistryně 
sportu Helena Suková, která se 
osobně tréninkových jednotek 
zúčastní.
V současné době je kapacitně letní 
tenisové soustředění již naplněno 
z 80%, účast je projednána se 
skupinami - trenér + 4hráči  z Prahy 
(dvě skupiny), Písku, Liberce, 
Pardubic, Kladna, Zdic, Českého 
Krumlova. Pro úplné obsazení je 
možné ještě přibrat dvě skupiny. 
V jednání je Mladá Boleslav, 
Ostrava, Ústí nad Orlicí, Brno 

a Čáslav. Zájem převyšuje možnosti 
Nadačního fondu dětského a junior
-ského tenisu. Je to pro nás 
signálem pro rozšíření kapacity 
na příští rok. Vedení Nadačního 
fondu dětského a juniorského 
tenisu zvažuje realizaci dalšího  
tenisového soustředění v letošním 

Letní tenisové soustředění – PROJEKT I, druhá etapa

Kontaktní spojení:
ředitel:
Phdr.Marek Moravec, Ph.D.
mobil tel.+420 602 625 267
fax: +420 241024311
e-mail:
MMoravec-NADACE@quick.cz
MMoravec-NADACE@volny.cz

http://www.tenis-nadace.cz

Soustředění v Tanvaldu 2002


